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スポーツ庁「スポーツエールカンパニー2025」認定取得について 

 

 

   中国銀行（岡山市北区丸の内一丁目１５番２０号 頭取 加藤 貞則）は、これまで実

施してきた健康増進に対する取組みが評価され、２０２５年１月３１日付でスポーツ庁よ

り「スポーツエールカンパニー２０２５」の認定を受けましたので、お知らせいたします。 

 

１．「スポーツエールカンパニー」について 

 スポーツ庁では、朝や昼休みなどに体操・ストレッチをするなどの運動機会  

の提供や、階段の利用や徒歩・自転車通勤の奨励、あるいはスタンディング  

ミーティングの実施など、スポーツ競技に限らず、社員の健康増進のために  

積極的な取組みをおこなっている企業を「スポーツエールカンパニー」 

（英語名称：Sports Yell Company）として 2017年より認定する制度を実施 

しており、中国銀行は今年初めて認定を受けました。                          

 

２．当行の主な取組内容 

（１）始業前のラジオ体操 

（２）階段利用の促進（２UP 3DOWN：登りは 2階分、下りは 3 階分階段を使用） 

（３）自転車通勤の促進（自転車通勤手当支給） 

 

当行では、引続き心も体も健康で、活力ある企業を目指し、従業員の健康増進に取組ん

でまいります。 

 

＜外部サイト＞ 

スポーツエールカンパニーについて（スポーツ庁 HP）  

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/list/1399048.htm 

以 上 

 

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/list/1399048.htm

